
Yoga mit Sabrinamove. relx. flow

Beachte!

Aktuell sind keine Massagen verfügbar.
Alle Yoga Classes sind im Preis inklusive!

Bitte um Anmeldung bis 17:00 Uhr des Vortags.
 Anmeldung über die Gäste App SAM oder an der Rezeption!  

 Treffpunkt 
Boutique Aparthotel Coburg 

Coburgstrasse 833 Gym 
oder Yoga Outdoor Platz!

24.Juni
Mittwoch

9:00
Soft Morning Yoga

Good morning -
Good energy

22.Juni - 28. Juni

29.Juni - 05.Juli

29.Juni
Montag

9:00
Soft Morning Yoga

Good morning - Good energy

1.Juli
Mittwoch

16:00
Hatha Yoga

Der Tanzende Krieger

2.Juli
Donnerstag

9:00
Soft Morning Yoga

Good morning - Good energy

03. Juli
Freitag
17:00

Hatha Yoga
Down to earth

04.Juli
Samstag

17:00
Herzöffnendes Yoga

Your inner Peace

05 Juli
Sonntag

09:00
Yin Yoga

Sunday Bliss

06.Juli-12.Juli

06.Juli
Montag

16:00
Hatha Yoga

Der Tanzende Krieger

07.Juli
Dienstag

09:00
Soft Morning Yoga

Good morning - Good energy

09. Juli
Donnerstag

09:00
Soft Morning Yoga

Good morning - Good energy

10.Juli
Freitag
17:00

Hatha Yoga
Down to earth

11.Juli
Samstag

17:00
Herzöffnendes Yoga

Your inner Peace

12.Juli
Sonntag

09:00
Yin Yoga

Sunday Bliss

13.Juli
Montag
09:00

Soft Morning Yoga
Good morning - Good energy

15.Juli
Mittwoch

09:00
Soft Morning Yoga

Good morning - Good energy

13.Juli-15.Juli

Bitte um Anmeldung
bis 17:00 Uhr des
Vortages


